RISERVA NATURALE DEI LAGHI
LUNGO E RIPASOTTILE

Sabate 5 luglio

ore 16,00 L'Agricoltura Organica e Rigenerativa
per una Riserva senza veleni

ore17,00 Laboratori*
- Costruiamo un forno solare
- Autoproduzioni erboristiche

ore 18,00 Bimbi, Mamme & Natura

- Spazio ‘morbido’ per mamme e bimbi da 0 a 4 anni
- Una favola sotto l'albero

- Incontro: Pannolini Lavabili - Coppette mestruali

ore 19,00 Laboratorio di musiche e danze
popolari con Gli Amici del Saltarello

ore 21,00 Proiezione del film Trashed di Candida
Bray con Jeremy Irons

ore 22,00 Osservazioni astronomiche

*Info e prenotazioni laboratori e visite guidate:
Annalisa: 347 1721584 - Barbara: 349 0910728
www.postribu.net - mail: post.tribu@gmail.com
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Centro Visite Lago Lungo - SP per Poggio Bustone - Rieti

Domenica 6 lugli
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ore 9,00 Laboratori*
- Panificazione e Pasta Madre
- Tintura col Guado

ore 10,00 Visita Guidata al Lago di Ripasottile*

ore 15,00 La Cromatogrdfia: fotografare la salute
del suolo

ore 17,00 Autoproduzioni erboristiche
ore 17,30 Visita guidata al Lago Lungo*

ore 18,00 Bimbi, Mamme & Natura

- Incontro: Educare al rispetto dell' Ambiente
naturale secondo Maria Montessori

- Spazio ‘morbido’ per mamme e bimbida 0 a 4 anni

- Una favola sotto l'albero - Il suono delle cose

ore 19,00 Docu-film Una fattoria per il futuro

ore 21,00 Musica popolare dell’Appennino con
I'Albero di Canto

mici e artigiani dalle ore 16,00

Il Melograno



